
ObjectifsObjectifsObjectifs       A l’issue de la formation, le stagiaire sera en mesure de : 
Définir (ou contribuer à définir) les projets de son association, 
Suivre l’avancée du projet et anticiper les écueils 
De connaître quelques principes fondamentaux de communication 
Maitriser plusieurs outils permettant de gagner du temps 

ContenuContenuContenu    La méthode aborde les points suivants : 
Qu’est ce qu’un projet ? 
Du rêve à la réalité ; la définition de votre projet. 
Faire émerger et définir son projet 
Le point capital de la gestion de projets : communiquer avec les autres ! 
Suivre le projet et rendre compte. 

Optimiser son temps par l’utilisation d’outils simples et gratuits. 

PublicPublicPublic    Dirigeants bénévoles et salariés d’associations  
sportives 

Durée Durée Durée    7 h soit une journée 

CoûtCoûtCoût    30 €  

LieuLieuLieu    Maison des Sports de Nantes 

DateDateDate   Vendredi 19 Juin 2015 

Gestion de projet : Optimiser son 
temps avec des outils simples 

Contacter le CROS directement au 02 40 58 60 75Contacter le CROS directement au 02 40 58 60 75Contacter le CROS directement au 02 40 58 60 75    
Ou en ligne sur le site Ou en ligne sur le site Ou en ligne sur le site    

http://paysdelaloire.franceolympique.com/accueil.ph phttp://paysdelaloire.franceolympique.com/accueil.ph phttp://paysdelaloire.franceolympique.com/accueil.ph p   

IL RESTE DES PLACES  

INSCRIVEZ - V
OUS 

FORMATION LE Vendredi 19 Juin 2015 

NOUVEAUTE 2015 


