
 

 « LOMBALGIE ET 
PRÉVENTION PAR 

L’ACTIVITÉ PHYSIQUE » 
TABLE RONDE 

Jeudi 19 mai 2016 - 16h-18h,  
Bâtiment 13, Quartier Ferrié - Laval 

 INTERVENANTS : 
SPORT :  
Comité Départemental Olympique et Sportif 
Comité Régional Olympique et Sportif 
MÉDECINE : 
Médecine du sport (Médecin CDOS 53) 
Médecine de la santé au travail (SATM) 
Médecine physique / réadaptation (CH Laval) 
Médecine préventive (IRSA) 
Caisse Primaire d’Assurance maladie 
Caisse d’Assurance Retraite et de la Santé au Travail 
ENTREPRISE :  
Représentants d’entreprises 
 

LES RÉPONSES DU 
MOUVEMENT SPORTIF 

Quelle activité 
physique pour 
prévenir  
la lombalgie ?  

 

Quel intérêt 
pour 

l’entreprise et  
le salarié ? 

 


