
Formations Proposées par le CDOS 53 pour 2019 

PSC1 – FC PSC1 – GQS (nouveau) 

 

Lieu des formations : CREPS de LAVAL 

FORMATION PSC1   

 Tarif : 52 €    

 Horaires : 9h à 13h – 14h à 18h 

DATES SALLES  

Mercredi 08 Janvier 2020 Montréal 

Lundi 20 Janvier 2020 Athènes 

Samedi 08 Février 2020 Montréal 

Samedi 07 Mars 2020 Athènes 

Jeudi 23 Avril 2020 Montréal 

Samedi 16 Mai 2020 Athènes 

Samedi 13 Juin 2020 Montréal 

Samedi 08 septembre 2020 Athènes 

Samedi 10 octobre 2020 Montréal 

Samedi 05 Décembre 2020 Montréal 

 

FORMATION CONTINUE PSC1   

 Tarif : 30 €    

 Horaires : 9h00 à 13h00 

DATES SALLES et HORAIRES 

Samedi 04 avril 2020 Montréal  

Samedi 21 Novembre 2020 Montréal 
 

Formation réservée aux personnes ayant déjà validées le PSC1 depuis moins de 5 ans et souhaitant se recycler 

FORMATION Gestes Qui Sauvent - GQS)   

 Tarif : 20 €   2 heures de formation 

 Horaires : 19h 21h (à confirmer) 

DATES SALLES 

Jeudi 13 février 2020 Sur Bonchamp  

Jeudi 12 mars 2020 Laval - Montréal 19h 21h 

Jeudi 09 avril 2020 Sur Château Gontier 

Jeudi 14 mai 2020 Laval - Montréal 19h 21h 

Jeudi 10 septembre 2020 Sur Bonchamp 

Jeudi 08 octobre 2020 Sur Château Gontier 

Jeudi 12 novembre 2020 Laval - Montréal 19h 21h 

 


