
UNE E-RENCONTRE  
Accessible et valorisante pour 

tous 

Des défis sportifs 

 

Un défi artistique 
 Le log ’O USEP 

 

Un quizz  sur l’Olympisme et les 
valeurs citoyennes 

 
 

Le sport scolaire de l’Ecole publique 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

 

 UNE COMMUNICATION 
CIBLEE 
LE 23 JUIN 

Montrer  

la mobilisation et l’engagement  

de l’USEP pour la journée olympique 

Relayer et diffuser  
le message de l’USEP  

autour de ce temps fort 

DES OBJECTIFS 
 

S’inscrire dans un temps fort et 
Renforcer la culture  

Olympique et Paralympique 

E-Rencontre 
JOURNÉE OLYMPIQUE  

Ensemble  
à l’école et en famille  

tous acteurs de la 

 
JOURNÉE OLYMPIQUE 

 
23 JUIN 2020  

https://usep.org/wp-content/uploads/2020/05/E-RSA-USEP.pdf


RETOUR SUE LA RENCONTRE: 

A transmettre au comité USEP par mail à
(usep53@laligue53.org) 

 Montrez comment vous avez relevé le ou 
les défi(s) sportif(s) (photos, vidéos) 

 Envoyez votre (ou vos) log’O USEP 
(photos, vidéos) 

     RETOUR LE  23 JUIN 

 

LES OBJECTIFS : 

 Participer à un évènement promotionnel olym-
pique et paralympique 

 Faire bouger les élèves 

LA JOURNÉE OLYMPIQUE : 

 LE 23 JUIN 2020 

 S’impliquer dans la dimension citoyenne de la  
e-rencontre 

E-Rencontre 
JOURNÉE OLYMPIQUE  

UNE E-RENCONTRE : 

 Une proposition de défis sportifs à relever : 

 Le défi fléché 

 Le défi « 2024 » : Parcourir une distance 
de 2024 mètres en course à pied. Cette 
performance peut être collective (relais)
ou individuelle. 

Afin de valoriser les pratiques sportives de club, 
l’enfant pourra être vêtu de la tenue de sa disci-
pline et éventuellement accompagné de son ma-
tériel (raquette de tennis, ballon de basket, ki-
mono …) 

 

 Un défi artistique commun à relever. 

Il s’agit de créer sous différentes formes, le logo 
crayon de l’USEP tout en y associant un symbole 
Olympique et le numéro 53 

Défi log’ O (exemple USEP 28)  

Les Symboles Olympiques 

 

 

  Un quizz sur l’Olympisme : Venez tester vos 
connaissances sur l’Olympisme avec  les 4 in-
collables numérique 

quiz sur l’Olympisme et les valeurs citoyennes  

 

 

https://youtu.be/M8S8dK80CQQ
https://www.youtube.com/watch?v=HNbjyPaXNgk
https://drive.google.com/file/d/1WApz-Rtx1U9_xkcKFp2MDIqLZhaDyGTb/view?usp=sharing
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/actus/6106-dcouvrir-lolympisme-avec-les-incollables.html
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/actus/6106-dcouvrir-lolympisme-avec-les-incollables.html

